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16 éve vagyok a praxis orvosa. A bejelentkezett betegek 1étszama ezen id6 alatt kozel 2/3- 4ra
medencébe k6ltoz6 csalad nem kompenzélja az idések ,.kihaldsa™ és a fiatalok elvandorlasa okan
kialakult allando6 lakossag fogyésat. Jellemzden nyaraldk, vendéghazat tizemelteték véséroljak fel
az itt 1év6 ingatlanokat. fgy , tavasztol 6szig a praxisbeli betegek mellett szdmos ambulans ellatést
végziink.

Hivatalosan a Covid jarvany 2023. majusaban ért véget. A Covid jarvany sok valtozast hozott mind
tarsadalmi, gazdasagi, szociologiai, mind egészségiigyi szinten. Pozitiv ,hozadéka” a tovabbra is
elérhetd telemedicinalis ellatas (telefonos gyogyszerrendelés az allandoan szedett gydgyszerek
tekintetében, tanacsadas, idopontegyeztetés)

A forgalmi adatok 2023-ban a kovetkezdk voltak:

Rendelési idoben megjelentek: 2871 16
Rendeldn kiviili ellatasok + szocialis otthon 398 16
Telemedicinalis ellatas 2649 16

Fekvébeteg intézetbe (kdzvetleniil a rendel6bdl) 29 beteget kiildtiink.

Szakrendelésre utaldsok szama:

- labor, EKG, Rtg, UH) 738 {6

- egyéb szakrendelés 432 16

Egyes betegek kivizsgalasat,gyogyulasat, betegségiik végleges megoldasat megneheziti az allami

egészségiigyl rendszer leépitése, az orvos, novér és miitdsnd hiany. Az egyre hosszabb vardlistak,

egyes szakrendelések megyei szintl elérhetetlensége tovabb rontjak az emberek egészségiigyhoz

vald hozzaférését, és sajnos mar a maganellatasban is sokszor tobb hetes varolistak alakultak ki.
A napi betegellatas 25-60 16 kozdtt mozog. Leggyakoribb a felsé 1éguti és a mozgdasszervi

panaszokkal orvoshoz forduldk szdma, ezen kiviil a magasvérnyomasosok és

cukorbetegek ,valamint keringési és szivbetegek,onkoldgiai betegek fordulnak meg gyakran a

rendeldben. Az akut ellatason kiviil gondozasi feladatokat, és szliréseket (pl :vérnyomas, vércukor,

vizelet fehérje laboros vizsgdlata, rendeldi érszilikiilet mérés, EKG) rendszeresen végziink. A

folyamatos allapotfelmérések is a feladataink kozé tartoznak.

Az iddsek gondozasaban segitségiinkre van Puskas Erika szocidlis gondozd, akire a

receptiratasban ,kapcsolattartasban és a kiilonb6zd biirokratikus igyekben tamaszkodhatnak az

¢lemedett kort pacienseink.

2023-ban megujult a rendelé homlokzatan a felirat, valamint a frissitett,aktualis rendelési id6r6l
egy Uj tabla keriilt kihelyezésre a bejarathoz. A folyamatos inflacié ellenére a praxis leutalas dsszege
nem nétt,a rezsikoltség tébbszordsére emelkedett,ezért 2023-ban ismételten segitségért fordultam az
onkormanyzathoz. Eztton is kdszénom a gazfiités koltségeihez vald hozzajarulast. A két
villanypanellel és a hiito-fiité légkondiciondloval igyekszem a koltségeket mérsékelni. Amennyiben
lehetséges ez iigyben kérném az Onkormanyzat tovabbi timogatast.

Osszességében elmondhaté, hogy az egészségiigyi rendszer negativ valtozasai egyre tobb terhet ,
és nagyobb feleldsséget ro a haziorvosokra, egyre tobb szakorvosi feladatot kényszertiliink ellatni
(példaul :bérgyogyaszati, fiilészeti eseteket). A praxiskozosség létrehozasaval, valamint a praxisokat
teljesitmény alapjan méro indikatorrendszer miatt pedig az adminisztracids feladataink is
tobbszorosére noéttek. Mindezek ellenére legjobb tuddsaom szerint igyekszem asszisztensnommel
egylitt a lakossag egészségét megdrizni, betegségeit orvosolni.
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