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Tisztelt Koveskali olvasok!

Mindenkit koszontok a 2023 §j esztendé al-
kalmabol és ezlton szeretnék tajékoztatast
adni az elmult év palyazati eredményeir6l.
Beadott palyazataink koziil 3 nyert timoga-
tast a 2022-es évben, de korabbi palyazataink
megvalositasa is eldttiink allt.

A hivatali épiiletben 1 éves el6készitd munka
utan megkezdddtek a kivitelezési munkala-
tok a két kiallit6 terem és a kisebb helyisé¢gek
kialakitasaval ¢€s Osszealltak a kiallitas tar-

talmi és targyi elemei is. Utobbi munka kap-
csan szeretnék koszonetet mondani Jozsef
Andreanak, akinek dnzetlen segitségével si-
keriilt a kiallitas tartalmi részét megalkotni,
mely azutan szines tablokra és részben a tab-
letekre kertilt.

A megnyitora augusztusban keriilt sor és ezt
kovetden a vendégkonyv szerint szamos lato-
gatot fogadott és sok rendezvénynek adott
otthont a kiallitotér. Tobbek kozott ezidaig 6t
meseld délutan keriilt megszervezésre, me-
lyek mindegyike nagy érdeklodésre tartott
szamot.

Az év folyaman a nyertes gép palyazat kap-
csan vasarolhattunk egy 45 16er6s traktort
billenthet6 potkocsival és mulcsozoval, 12,3
MFt értékben, mely nagyban megkdnnyiti
munkdankat.

Ovoda udvarba egy maszogula keriilt be 1]
jatékként 2,3 MFt értékben. A kozbiilsd nyari
idészakban a szigetelés, vakolas és festés ké-
sziilt el 8,7 MFt értékben, mely igazan jol si-
keriilt a képek tantisaga szerint is.

A tlizoltd szertar atépitésre nyert kétszer 6
MFt, nem volt elegend? a sziikséges munkak
elvégzéséhez, igy azok ugy késziilhettek el,
hogy az egyesiilet tagjai segitségével Székely
Tibor a munkak dont6 részét magara vallalta.
A belsé terek kivitelezése erre az évre tolo-
dik.

A Kultirhaz szigetelés aprilisban indult, de a
fecskék fészkelése miatt csak novemberben
fejez6dott be 19,9 MFt értékben. Elkésziilt az
akadalymentes feljaro is.

A két temetO Katasztere szintén egy nyertes
palyazatnak kGszonhet6en késziilt el, a virtu-
alis feliilet az interneten megtekinthetd. Név
szerinti és sirhely szerint kereshetd, valamint
virtualis mécses is gyujthatod szeretteink sir-
jan.

Kommunalis gép palyazaton botkorményos
fiinyird, magassagi agvago keriilt beszerzésre
2.290 EFt értékben.

Orvosi rendelé palyazat keretében 10.332
EFt-ot nyertiink. Ebbdl mar megvalosult a
kazancsere, a nyilaszarok cseréje, és felsze-

relésre kerdilt a fitésre is alkalmas klimabe-
rendezés. Az orvosi rendel6hoz tartozo par-
kolo kialakitasara valamint a kiilsé homlok-
zat javitasara ezt kovetden keriilhet sor.

Ugy gondolom, hogy az elmult évek falufej-
lesztéssel kapcsolatos palyazatait a falunak a
leheté leghatékonyabban sikeriilt felhasz-
nalni és a telepiilés javara forditani.

Gyorffy Szabolcs, polgarmester

Viragos Magyarorszag verseny

2022. november 18-an 29. alkalommal adtak
at a legviragosabb telepiiléseknek jard elis-
meréseket a MATE Budai Campusan tartott
innepélyes dijkioszton.

A verseny célja a kulturalt és vonzo telepii-
léskép kialakitasa, a fenntarthatdo fejlodés
szempontjainak kdvetkezetes alkalmazasa, a
teleptilésen ¢l6k Osszefogasanak Osztdnzése,
¢letmindségiik javitasa, a kdrnyezettudatos
gondolkodas és szemlélet erdsitése, valamint
a természeti €s az épitett orokség megdrzése
és gyarapitasa.

Koveskal a Balatoni Szovetség kiilondijjat
kapta, melyet Gyorffy Szabolcs polgarmester
vett at.
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»Kocsonyaparti”

2022. februar 02-an els6 alkalommal, hagyo-
manyteremtd szdndékkal keriilt megrende-
zésre a ,,Kocsonya Parti” Koveskalon. A ja-
nudr elsé hetében feldolgozott sertés jo alap-
anyagul szolgalt az elkészitéshez. A résztve-
vok megelégedéssel fogyasztottak, mindenki
jol érezte magat. Reméljiik a kovetkezo ha-
sonld rendezvényen is sz&ép szammal tisztel-
nek meg minket jelenlétiikkel.

Csonka Alexandra

Tavaszi-nyari rendezvények

Husvét el6tt, szombaton, a Fekete-hegyre
szerveztiink turat, melyet vendéglatas kove-
tett, a Varoskutnal.

Egy maroknyi lelkes ember kirandult a ra-
gyogo tavaszi napsiitésben.

A Fekete-hegy bovelkedik védett novények-
ben. A tira ideje alatt épp viragzott a tavaszi
hérics (Adonis vernalis L.).

A kilatobol és a hegyr6l is gyonyorh kilatas
tarult a kirandulok elé.
0 2 O
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Visszatérve a turabol a részvevok a régi tiiz-
oltoszertarhoz megpihentek a teritett asztalok
mellett.

A gyerekek ajandékvadaszatra indultak a
kornyéken, apré meglepetések sokasaga
varta 0ket a fak tovében, a fii k6zott, a bokrok
alatt. Volt 6rom, mindenki talalt kedvére valo
finomsagot.

Aprilis utols6 napjan, a régi iskola udvarén,
ismét allitottunk majusfat.

Jo hangulatban, egyiitt diszitett a falu apraja-
nagyja, majd eréskezii emberek altal, helyére
kertilt a majusfa.

Udité, pogacsa, bor lett a jutalma a szorgos
résztvevoknek.

A kovetkez6 program, a hagyomanyos Péter,
Pal napi falunap volt, juniusban.
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F6zoverseny, ebéd, goélyalabas miisorszam
utan ponilovaglas, a kdévagoorsi Onkéntes
tiizoltok bemutatdja kovetkezett.

A szbrakozast paintball 16volde, Zsdka néni
és Tibi zenés produkcidja, valamint Kadar
Roland, reformatus lelkész tangéharmonika
elbadasa tette teljessé.

Szész Virag

Tokfaragé verseny

2022. oktdber 29-én mar masodik alkalom-
mal hirdettlink t6kfarago versenyt. Sajnos az
indulok szama lényegesen alulmaradt az
el6z6 évihez képest, viszont igy is remek al-
kotasok érkeztek, és egyik résztvevd sem ta-
vozott iires kézzel. A délutant zsiros kenyér-
rel, siilt gesztenyével, palacsintaval, forralt
borral, siiteményekkel és jo hangulattal zar-
tuk.

Csonka Alexandra

Gyermeknap a Veszprémi Allatkertben

Majus 29-én az 6nkormanyzat jovoltabdl a
koveskali gyermekek sziileikkel ellatogathat-
tak a Veszprémi Allatkertbe. Hagy mutassuk
itt be néhany szoval a létesitményt.

A Veszprémi Allatkert Magyarorszag legna-
gyobb hagyomanyokkal rendelkezdé vidéki
allatkertje, két részbdl all: a Fejes-volgyben,
illetve az azzal szomszédos Gulya-dombon
teriil el. A Fejes-volgyi teriileten olyan ha-
gyomanyos allatkerti allatok lathatok, mint a
nagymacskak, a fekete medvék, az élénk szi-
nekben pompazo vizimadarak, de érdekessé-
gek is, mint példaul a jatékos madagaszkari
makik. Itt talalhato a gyermekek legnagyobb
kedvence is, a Kolyokdzsungel jatszohaz és
terrarium. A felsé, ugynevezett Gulya-dombi
részen talalhatok a legujabb fejlesztések,
mint példaul az Afrika-szavanna kifutd, ahol
zebrakat, zsirafokat, impaldkat és egy orr-
szarvucsalddot csodalhatnak meg a latoga-
tok.

A szavanna kifut6 szomszédsagaban épiilt fel
a Majomhaz. 2014 februarjaban késziilt el az
Elefant Park, tovabba a vizes él6vilagot be-
mutato rész, ahol a borjufokak és a papasze-
mes pingvinek életébe nyerhetiink betekin-
tést, de itt talalhatd az orrszarvahaz is. 2015
juniusaban keriilt atadasra az az 5 000 m2
alaptertileti és 15 méter belmagassagii Ma-
darropde, melynek kialakitdsa Magyarorsza-
gon egyediilalld, és ahol flamingokkal, skar-
lat ibiszekkel és récékkel talalkozhatnak a 1a-
togatok. A Veszprémi Allatkertben az é16 al-
latokon kiviil id6szakos foldtorténeti kiallitas
keretében, Magyarorszag legnagyobb dino-
szaurusz parkja is lathato.

A gyerekek nagy érdeklddéssel nézegették az
allatokat. Az allatbvoda nagyon tetszett min-
denkinek, itt a kis allatokat etetni és simo-
gatni is lehetett.

Kiilonosen érdekesnek talaltak a fokak akva-
riumat, ahol az tivegfalon keresztiil lehetett
megcsodalni az allatokat iszas kozben, de a
zsirafok és elefantok is nagy érdeklédést val-
tottak ki, ez utobbiak — a gyerekek nagy 6ro-
mére - furddtek és az ormanyukbol vizet
spriccelve zuhanyoztak is.

Remélem hamarosan UJ ra el tudunk latogatnl

az Allatkertbe, mindenkinek ajanlom, aki tar-

talmasan szeretné eltdlteni a szabadidejét.
GYJG

Egyszer volt, hol nem volt
volt egyszer egy... Koveskal!

A Koveskali Helytorténeti Kiallitas torténete

Kaal, Kweskaal, Kiiveskal, Koveskalla — né-
hany neve e kis falunak a torténelmi idokbol.
Mar tobb mint 700 éve jegyezték fel eloszor
egy oklevélben a nevét, legyiink hat biiszkék,
hogy ma is ¢l, 1élegzik, befogad és tamogat
Koveskal. Ha szétnéziink a dombokon, lege-
16kon, és tekintetiink meg-megpihen egy
templomromon vagy Osi bastyan, érezzik,
hogy mindig is fontos €s lakott volt ez a vi-
dék.
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E gazdag multnak és a mar el6ttiink tavozok-
nak kivantunk méltéo emléket allitani a hely-
torténeti kiallitassal, hogy ne csak a tosgyo-
keres falusiak, hanem az idekdlt6zok, de még
a bebirok is tudjanak rola, milyen értékeink,
kincseink vannak, melyeket kotelességiink
megolrizni és megmutatni az utanunk érke-
z6knek.

Mire ezek a sorok megjelennek, mar biiszkén
jelenthetem be, megnyitottuk a kiallitast és
szeretettel varunk minden kedves érdekl6dot.
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De hogyan is késziilt a kiallitds? E16szor be-
sz¢ljlink a helyszinr6l.

Az épiilet adott volt, a Polgarmesteri Hivatal
volt korjegyz6i oldalan kivantuk berendezni
a kiallitast. Elsonek falakat kellett bontani, il-
letve ijakat épiteni, hogy tagas, vilagos tere-
ket kapjunk.

A tablok tervezésénél és elhelyezésénél fon-
tos szempont volt, hogy az alland6 szoveg- és
képtablak mellett helyet hagyjunk a majdani
frissitéseknek, j anyagok felhelyezésének.
Mikor belépiink a bejaraton, az els6 teremben
id6ében haladhatunk el6re, a tablok kisérnek
minket utunkon, mig a masodik teremben is-
merkedhetiink meg a helyi szokasokkal, il-
letve a természeti kincseinkkel.

A falak mérete miatt és a tilzsufoltsag elke-
riilése végett sok anyag tematikusan felosz-
tott tabletekre fért
fel, melyek tartal-
mat nagyobb méret-
ben a felettiik talal-
haté TV képerny6-
koén tudjuk kényel-
mesebben olvasni.
Személyes kedven-
cem a masodik te-
remben  talalhaté
néprajzi tablet,

g amely kifejezetten a
kornyékre jellemz6 érdekes hagyomanyokat,
elnevezéseket mutatja be a hétkdznapi élet-
b6l és tinnepnapokbdl. Az elsé teremben
megtekinthetd filmek ko6ziil szamomra leg-
kedvesebb a helyi borosgazdakrol sz616 6sz-
szeallitas, és koztiik bizony vannak olyanok,
akiktél mar bucsuzni kényszeriiltiink.

A kiallitas targyi gylijteményéhez nagy bol-
dogsagomra kaptunk a helyiektdl ,,igazi ko-
veskali” emlékeket, fotokat, hasznalati tar-
gyakat, de a veszprémi Laczkod Dezsé M-
zeum is kolcsonzott résziinkre miitargyakat.
A legrégebbiek még a romai és avar idokbol
szarmaznak, illetve bortermeld vidékként
fontosnak éreztem, hogy kiilon bemutassuk
biiszkeségiinket, a borunkat, a szélétermesz-
tés torténetét, faradsagos harcunkat a filoxé-
raval.
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A tableteken talalhatdo képek és szovegek
kozlését levéltari, mizeumi és online kutatas
elézte meg, valamint nem lehetiink elég hala-
sak a falu torténetét kutatoknak, elsésorban
Lackovits Em6kének, kinek Koveskal cimi
konyvét mindenki ismeri a faluban, de a kial-
litas falain is olvashatunk aldozatos munka-
jukrol és munkaikbol egyarant.

A kiallitds anyagat igyekeztem olyan szem-
mel is dsszeallitani, hogy a turabakancsos tu-
ristak, a gasztroprogramokra érkezok, a bor-
kostolok, a var- és templomrajongok, a nép-
rajz irant érdekl6dék egyarant talalhassanak
érdekes latni- és olvasnivalot, de szivemhez
legkozelebb mégis a helyiek allnak, sza-
mukra szerettem volna egy szerethetd, folya-
matosan valtozo, ¢él6, kozosségi programok-
nak is helyt ad6 0j kulturalis kdzpontot 1étre-
hozni.

Tervem még a kiallitast boviteni, illetve
gyljteményt 1étrehozni koveskali fotdokbol,
iratokbdl, kézimunkakbol, mesékbdl és le-
gendakbol, személyes torténetekbdl, vala-
mint izgatottan varok kifejezetten helyi re-
cepteket, hogy Osszeéllithassunk beldle egy
sajat receptfiizetet.
Kérem, amennyiben rendelkeznek ilyenek-
kel, akar csak szkennelésre, fotozasra kol-
csonadva, jelentkezzenek!
Bar a kiallitas a téli idészakban zarva tart, a
tavaszi viragok nyilasaval a kiallitas is Gjra
megnyitja kapuit. Az 6sszel megkezdett me-
sélo délutanokat a sikerre vald tekintettel
marciustol folytatjuk és varjuk a kedves ér-
deklodoket.

Jozsef Andrea
tdsgyokeres koveskali Gyorffy leszarmazott

Régi idok hagyatéka

Par évvel ezel6tt mar megsziiletett az Gtlet,
hogy ne hagyjuk megsemmisiilni a multat,
adjuk tovabb a kovetkezé generacionak a
régi idék emlékeit, hagyomanyait. Az Onkor-
manyzat épiiletében nyilt Helytorténeti Kial-
litas, amit a legtdbben csak ,,mizeum” -nak
neveznek, kivalo helyszinnek bizonyult erre
a célra.

Els6 felkért mesélonk Boczy Karoly, volt
tlizolto-parancsnok, aki elmesélte, hogy tiin-
tettek el a falusiak egy tankot Koveskalrol.
Kovetkez6 vendégiink Heiling Zoltanné
Margit néni, aki édesapja faragott dobozaval
jott és lebilincseld torténeteket tart elénk.
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Azutan novemberben id. Kranabeth Jend ba-
csi jott és egy gyermekkori fényképezOgép-
pel repitette vissza az idében a hallgatosagot.

—

Decemberben Dobai Jenéné Lenke néni
édesanydjanak a II. vilaghaboru idején kiil-
dott gyonyori képeslapjat csodalhattuk meg,
¢és megtudhattuk egy a Mikszath Kalman al-
tal leirtnal kiilonosebb hazassag torténetét is.
A januar honap Gjabb érdekességgel szolgalt,
Siffer Géza bacsi régi iratokat, leveleket,
fényképeket hozott. A torténetek folyama
egy buszsofér meglepden kalandos életét
mutatta meg.
Minden egyes mesél6 hoz egy targyat a malt-
bol, amit kiallitunk, mint a honap mitargya,
¢és mindaddig lathato lesz, amig a kdvetkez6
at nem veszi a helyét. Szerencsére van érdek-
16dés, szivesen hallgatjadk meg az emberek,
azt hogy ki hogy ¢lte meg a habortt, milyen
volt a gyermekkora, milyen szokasok voltak
itt Koveskalon és természetesen az el6adas
végén kérdéseket is tehetnek fel, ha valaki
szeretne valamit megtudni.
Minden hoénapban terveziink egy Osszejove-
telt, hisziink benne, hogy megcsappant kis
kozosségilinkre jo hatassal vannak ezek a me-
sél6 délutanok és talan egy kicsit dsszekova-
csoljék a falu népét.

Szép Andrea

szalma bala installacid, amely a HVG cim-
lapjara is felkeriilt.

Csonka Alexandra

,Itt van az 6sz, itt van djra...”

Az 6sszel egyiitt pedig eljott a sziireti felvo-
nulas ideje. Balatonhenye és Koveskal koz-
ségek, az idén is egyiitt tartottdk hagyoma-
nyos sziireti programjukat. Ez alkalommal
minden eddiginél nagyobb szamu résztvevd
kisérte allomasrol-allomasra a fellépoket,
Balatonhenyérél Koveskalra, traktorokon
utazva.

Mindkét telepiilésen 4-4 megallohelyen lat-
hattuk a koveskali 6vodasok, a Tiizrozsak és
az Ungaresca tancegyiittesek valamint a hé-
regi mazsorettek szinvonalas miisorat. A ren-
dezvényt vacsora zarta, a régi iskola udvaran.
Ezuton is koszonjiik Szabo Tibornak és Ti-
mar Gézanak az izletes babgulyast.

Szasz Virag

Zsoka néni és postasunk, Tibi karacsonyi da-
lokkal fokoztak a hangulatot, csak a tabortliz
maradt el, de idén potoljuk.

Giro d’Italia

A 2022. majus 08-an megrendezésre keriild
Giro d’Italia utvonala Koveskalon is atha-
ladt. Telepiilésiink lelkesen késziilt a ver-
senyzOk és a stab fogadasara. A falu tobb
pontjat rdzsaszinbe ,,0ltdztettiik”, és elké-
sziilt a falu keleti végében egy hatalmas

Advent

»Advent van, s atjarja lelkem
a szeretet és az emlékezés.
R&jovok ismét - tan ezredszer
- hogy szépen ¢élni tul kevés.”

Ezekkel a gondolatokkal invitaltuk az embe-
reket, november 27-én, a varakozas idésza-
kanak kezdetén, k6zos karadcsonyfa diszitésre
¢és Betlehem nyitasra, a Varoskathoz. A bo-
ris id6 ellenére, voltunk jo néhanyan, akik
meghallgattdk Jozsef atya és Kadar Roland
reformatus lelkész szavait. Forralt borral,
meleg teaval és sos siiteménnyel vendégeltiik
meg a résztvevoket.

Karacsony

Az elmult két évben a pandémia miatt, nem
rendezhettiik meg tobbek kozott a karacsonyi
innepséget sem. Idén azonban Gjra lehetdsé-
giink nyilt ra, hogy megtartsuk a hagyoma-
nyos Falukaracsonyt. December 17-én dél-
utan, a Mivel6dési haz feldiszitett nagyter-
mében, idvoz1d ital, teritett asztal, meleg étel
¢és jo hangulat varta a résztvevoket. Ez utdb-
birdl Gelencsér Szilvia és Babai Norbert gon-
doskodott.

Parosuk karacsonyi dalok el6adasaval szora-
koztatta a kozonséget. Ezt kdvetden Kadar
Roland reformatus lelkész zenés elbadasat
hallgathattuk meg.
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Az iinnepi vacsora elfogyasztasa utan, az em-
berek még szivesen idéztek egymas tarsasa-
gaban, egy szelet siitemény, egy pohar bor,
idit6 mellett beszélgetve. Az alabbi képek
magukért beszélnek:

Szasz Virag

Szilveszter

2022. december 31.-én a mar hagyomanyos
o0évbucsuztatd programra varta az Onkor-
manyzat a falu lakossagat. A tavaszias id6-
nek koszonhetéen szép szammal jelentek
meg a rendezvényen és fogyasztottak a ke-
mencében siilt kolbaszbol, a Szasz Karoly al-
tal felajanlott €s Szabo Tibor altal elkészitett
htsos kaposztabol, Szabd Janosné ,.cigany-
kajabol”, valamint Dr Vissi Gabriella sorkif-
lijébdl és kakaods csigajabol. A forralt bor
csak fokozta a jo hangulatot. Ennek és a re-
mek tarsasagnak koszonhetben a rendezvény
kés6 délutanig huzodott.

Ujévi tiira

Rendhagyo modon az idei évben januar 02.an
kertilt megrendezésre az Gjévi tara a Fekete-
hegyre. Talan az idépontnak és a fantasztikus
id6jarasnak is koOszonhetéen nagyon szép
szdmmal vagtunk neki a hegynek. Az E6tvos
Karoly kilatonal koccintottunk az 1 évre, a
Keleményes kordl megesodaltuk a Kali-me-
dencét, majd a Torokugraté arkon keresztiil
érkeztiink vissza a faluba.

Disznovagas

Idén a disznovagast januar 21.-én, Balaton-
henyével kozdsen tartottuk meg.

Mint, az el6z6 évben, most is Szabd Janos és
csaladja vallalta az 6nkéntes tarsadalmi mun-
kat, ezért a dicséretes cselekedetiikért eziton
is kdszonetet mondunk.

Els6 alkalommal allitottuk fel a falu rendez-
vénysatrat, ami igazan jo célt szolgalt a zord-
zimankos idében.

A délelott folyaman a ,.Lapos” épiiletében
Szasz Virdg szervezésében, malacos agyag-
keramiak késziiltek.

Ahhoz, hogy jo meleg, és fiitdtt teremben le-
gylink, Csonka Alexandranak koszonhetjiik,
aki napokig szorgalmasan jart fiiteni és per-
sze ezek mellett még a szervezésbdl és a
nagybevasarlasbol is kivette a részét.

A délelotti munkalatokban sok segitséget
kaptunk Heiling Margit nénit6l, Sotétné
Szabo Ilonatol és Martonné Olgatol, aki még
onszorgalombodl, kozel 20 db kdtény megvar-
rasat vallalta el. Folyamatosan jottek a lato-
gatok, jo Kkis beszélgetések kezdddtek,
Kranabeth Jenci nem gydzte forralni a sok
bort, hogy ki ne szaradjanak a vidam tarsasa-
gok. A finom siiltek, hurka és kolbasz szervi-
rozasanal, a kemencénél, Marton Norbi és

Szasz Attila tartotta a frontot. A legeslegfino-
mabb orjalevest Szabo Tibor készitette ne-
kiink ismét.

Délutan egy kis vidamsag volt, nevetés kere-
tében Osszecsaptak a falu asszonyai, lanyai az
~EMSEK” és a ,KANDISZNOK” a falu fér-
fiai, az eredmény dontetlen lett, a fodijat a
tortat kozosen fogyasztottak el.
Késébbiekben mar mindenki elfaradt, a ven-
dégek is hazamentek, reméljiik, hogy aki el-
jOtt jOl érezte magat.

Szép Andrea

Hirek az ovodabol

A 2022-2023. nevelési éviinket 19 gyermek
kezdte meg szeptemberben. Négy ovodas
Mindszentkallarol, hat Szentbékkallarol, ha-
rom Kévagoorsrol, hat Koveskalrol jar, Bala-
tonhenyébdl jovo Osszel varhato kisgyermek.
Rajtam kiviil két dajka reggel 7 6ratol délutan
16 oréig teljes munkaiddben, és Anikd 6vo
néni — mint nyugdijas — tovabb segiti napi
munkankat délutan, heti egy alkalommal pe-
dig egész nap.

Pedagdgiai programunkban tovéabbra is tar-
tani tudjuk a gyermektancot, valamint a vi-
déki gyerekek délutani hazautaztatasa igy
biztonsagosan torténik. Tizenegy tankételes
korti gyermekiink van, a k6zépso csoportos
gyermekek szama o6t, kiscsoportosaink 1ét-
szama harom f0.
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Megtijult 6vodaudvarunk kellemes és sok
mozgaslehetdséget kinal a gyerekek szamara.
Sikeres Onkormanyzati palyazat tette lehe-
tévé nyaron, jjabb kombinat maszoka telepi-
tését - gumilap esési feliilettel - a jatszéudva-
runkra, 2 256 710 forint timogatassal. Szin-
tén palyazat altal, kiils hoszigeteléssel lattak
el épiiletiink homlokzatat, 5 820 171 forint ta-
mogatassal. A munkafolyamatok juliustol
oktoberig tartottak.

Amig a munkdalatok folytak, a jatszoteret
hasznaltuk a friss levegén t6ltott mozgasra,
sokat kirdndultunk. Augusztusban 3 6vodast
fogadtunk K6vagoorsrol, amig az 6 6vodajuk
zarva volt. Egész nyaron tartalmas ovodai
¢letet szerveztiink a gyerekeknek, hogy mi-
nél tobb élménnyel gazdagodhassanak. Ko-
szonjiik Koveskal kozség onkormanyzata-
nak, hogy lehet6ségiink volt egy klassz bab-
eladast is megtekinteniink K6vagoorson!

Szeptember 10.-én szép szammal vettek részt
a gyerekek - sziil6kkel egyiitt — Koveskal és
Balatonhenye altal kdzosen megrendezett
sziireti felvonulasan. Kis 6vodas csapatunk
igyesen, 6rommel verselt, tancolt, énekelt.
Az 6szi sziil6i értekezletiinkre nagyon sokan
eljottek. Megvalasztottuk sziil6i kdzossé-
giink tisztségviseldit. Megbeszéltiik az dvoda
miikodését, hallottak a Pedagogiai progra-
munk f6 tevékenységeirdl, az elbttiink alld
tervekrél. Az 6voda Facebook csoportjaban
igyeksziink mindenféle aktualitasrol tdjékoz-
tatni a sziiléket. Sokat koszonhetiink a szii-
16knek, hogy tamogatjak az dévodat. A gyii-
molcsoktdl az uzsonnas zsakocskak varras-
san keresztiil, jatékok, konyvek, illusztracios
képek, kinétt ruhak és egyéb anyagi tamoga-
tasok, biztositasaval segitenek.

Az Oszi termésekbdl, levelekbdl — amit gyiij-
togettlink sétaink soran — sokféle kompozi-
ciot készitettiink a gyerekekkel.

Oktober 10.-én Salfoldre kirandultunk, az
Allatok Vilagnapja alkalmabél. Sok 8shonos
allattal ismerkedhettek meg a gyerekek.
Megnéztiik a fliszer-és gyogynovény kertet.
Lovaskocsikaztunk, majd az ottani szuper
jatszoteret is kiprobalhattak.

,» 10k jO” napot, a libas napon pedig Marton
napi ,,Jakomat” tartottunk a szokasos modon.
Siilt tok, héjaban siilt krumpli, libazsiroske-
nyér lilahagymaval, libatoportyti és az elma-
radhatatlan must keriil ilyenkor az aszta-
lunkra délel6tt. Persze sok — sok, ezekkel
kapcsolatos jatékot is jatszunk. Megnéztiik a
libakat Deli Zsuzsanna udvaraban.

Jelenleg a Mikulast varjuk, hogy ,,j6 gyerek-
nek cukrot hozzon”, s ha még a szakallat is
megrazna... dalokkal, versekkel, kiilonféle
ezzel kapcsolatos kézmiives tevékenységek-
kel hangolodunk. Az adventi késziilddésbe a
sziiléket is bevonjuk majd.

Szeptembert6l Gjdonsag 6vodankban, hogy
heti két alkalommal angol szakkorre jarhat-
nak a gyerekek. 12 sziil6 6rommel ¢élt a lehe-
toséggel, melynek koltségét fele részben
fenntartoink, fele részben a sziilok fedezik.
Népszerti heti egyszer a reformatus hitoktatéas
Kira nénivel, 12 gyermek részvételével. Pén-
teken délutanonként Istvandi Lajos — a Ta-
polca VSE Sakkszakosztalyanak vezetdje —
tart 7 tigyes gyermeknek sakkszakkdrt.

A Pegazus Babszinhaz - a gazdasagi nehéz-
ségek miatt — egy babeldadasra tudja ebben
az évadban meghivni a gyerekeket Tapol-
cara, majus, junius honapban.

A kiils6 atfogo ellendrzések minden teriileten
(MAK, 6vodavezetdi és intézményi tanfel-
igyeleti) elégedettséggel zarultak. Az intéz-

ményi vezetd tanfeliigyeld — a tobbiek egyet-
értésével — azt mondta: ,,Ez az 6voda egy kin-
cses doboz.” En még hozzateszem, hogy kis
ovodasaink pedig a ,,kincses doboz” lelkei.
A sziilokon kiviil, koszonjiik, az 6vodank
fenntartasaban résztvevé onkormanyzatok-
nak, hogy jo egyiittmiikddéssel, odafigyelés-
sel biztositjak a miikodési feltételeket.

Kotéljartoné Kalman Katalin

Tiizoltoszertar feljitasa

Mint arrdl mar korabbi szamunkban besza-
moltunk, a Henyei tton talalhat6 tiizoltoszer-
tar feltjitasara 2x 6 millio Ft forrast nyertiink
el. Az els6 iitem az épitési munkakat fedezte,
a 2. litem viszont csak a vakolasi és szinezési
munkak anyagkoltségére volt elegendd. gy a
kivitelezést onkéntes tarsadalmi munkaban
végeztiik.

A tlizoltészertar 2022. november végére el-
nyerte végleges kiilsé arculatat.

Tavaszra tervezziik a belsé munkalatok befe-
jezését, természetesen ezt mar csak sajat ero-
bél, tarsadalmi munkaban tudjuk megoldani.
... és hat a kérdés: Miért volt sziikség erre az
atalakitasra?

Epiiletiink méreteit tekintve alkalmatlan volt
egy masik, nagyobb méretii jarmii tarolasara.
2023-ban szeretnénk megvalositani a 36 éves
tiizoltoautdnk cseréjét.
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Koszonjiik a palyazati timogatast:
A Miniszterelndkség

nevében és képvisele-

tében lebonyolito

szervként eljard

st Bethlen Gabor Alap-
BETHENEABOR kezelé Nonprofit Zrt.
Alapkezel6 Zrt. mint lebonyolitd

szerv tAmogatast nyujtott a Koveskali On-
kéntes Ttlizoltd Egyesiilet részére Tiizolto-
szertar felijitasa II. litemben megvaldsita-
Séara. Palyazati azonosito:
FCA-KP-1-2021/1-001003.

Székely Tibor

Oszi-téli betegségek idején

Mint azt jol tudjuk, az 6szi- téli idészakban
gyakoribbak a kiilonbozé 1éghti fert6zések,
megbetegedések és az azokat kivaltd koroko-
z0k jelenléte a levegGben.

Fontos hat a megel6zés, valamint magunk-
kal- és gyermekeinkkel valo torédés!

A hideg miatt télen kevesebbszer nyitunk ab-
lakot, pedig ebben az iddszakban is nagyon
fontos a levegoztetés, szelloztetés és a kiados
séta. A rendszeres szellGztetés azért fontos,
mert a légeserével csokkenteni tudjuk a la-
kasban Osszegyiilt korokozok szamat. A tal
szaraz levegd nem egészséges, mert a szaraz
meleg leveg? irritalja, kiszaritja a nyalkahar-
tyat és emiatt a korokozok kdnnyebben meg-
telepszenek rajta. De a til magas, tehat tarto-
san 60% feletti paratartalom sem egészséges.
Az ilyen lakasokban gyakran jelenik meg pe-
nész, aminek belélegzése 1égnti karosodast is
okozhat.

Kép forrasa:
https://diabetes.hu/junior/2018/cikkek/natha-es-diabetesz

Fontos a réteges 0ltozkddés, ha bent a lakas-
ban til meleg van, kint pedig mar igen hideg.
Evszaknak megfeleléen oltoztessik fel a
gyermekeinket is!

Nagyon jo, ha a téli idészakban kiilonb6zo
vitaminokat vesziink magunkhoz, mindamel-
lett, hogy egészségesen, valtozatosan taplal-
kozunk. Ezzel is segithetjiik immunrendsze-
rink fokozott mikodését! Figyeljiink hat a
megfeleld, rendszeres (napi 5x-i) étkezésre
¢és az elegend6 folyadékbevitelre! Nagyon jo
hatastak a kiilonbozé gyogyteak (harsfa,

csipkebogyo, afonya- vorosafonya, kakukkfii
kohogés esetén, ill. immunerdsitd echinacea
és granatalma), jo, ha minden nap fogyasz-
tunk beldliik. Felfazas esetében kivalo a vo-
rosafonya, zold tea illetve kamillas Gil6ftirdd,
meghilés esetén a szddabikarbonas meleg
labfiirdd, vagy kakukkfiives- mentas iil6-
fiirdo.

Nagyon jol tessziik, ha minden nap fogyasz-
tunk C-vitaminban dus gyiimoélcsoket, zold-
ségeket és sokat mozgunk a szabadban.
Amelyik csaladban a gyermek kodzosségbe
jar, ott joval gyakrabban fordulnak el6 1éguti
megbetegedések. Ezért nagyon fontos a téli
iddszakban gyermekeink vitamindus tapla-
lasa és mellé egyéb vitaminok, de leginkabb
a C-vitamin szedése! A C- vitamin bizonyi-
tottan, 14%-kal roviditi le a natha id6tarta-
mat, hogyha azt mar megeldzési céllal szed-
jiik és a megbetegedés esetében is képes eny-
hiteni a tlineteket. A C-vitamin hozzéjarul a
faradtsag csokkentéséhez, a sejtek oxidativ
stresszel szembeni védelméhez, az idegrend-
szer és az immunrendszer normal miikddésé-
hez. Kivanok hat mindenkinek gydgyszer-
mentes, energiaban gazdag, jo egészséget!

Madaraszné Horvath Timea

Orgonaavaté koncert

A Koveskali Reformatus Egyhazkozség pa-
lyazati forrasbol Content Chapel 354R tipusu
orgonat vasarolt. 2022. december 27. keriilt
sor az orgona iinnepélyes avatasara.

pedig felelosségre vonassal elejét vehetjiik,
hogy masokkal is megtorténhessenek ha-
sonlo esetek. A pszichiatriakon atélt traumak,
lekotozések, kényszerkezelések — szintén
életre sz6ld megrazkodtatast okozhatnak,
mely esetekben sokszor ugyanigy kiharcol-
haté az igazsagszolgaltatas. A jogvéddknek
szamtalan esetben sikerilt mar elérniiik,
hogy az elkovetdt elmarasztaljak, illetve,
hogy a karosult kartéritést kapjon.

Az alapitvany egy nemzetk6zi emberi jogi
szervezet, az Allampolgari Bizottsag az Em-
beri Jogokért (CCHR) hazai csoportjaként
mitkodik. Magyarorszagon is sok még a te-
end6, hiszen hazankban is hasznalnak még
elektrosokkot, szallitanak kényszerrel a pszi-
chiatriara embercket — a megalazd banas-
modddal, az emberi jogok elhanyagolasaval
kapcsolatban az Alapvetd Jogok Biztosa
(Ombudsman) is szamos alkalommal fel-
emelte mar a szavat a hazai pszichiatriak kap-
csan. Mindezek még ma is rendszeresen sér-
tik a pszichiatriai kezeltek emberi jogait,
ezért nagy sziikség van egy olyan jogsegély-
szolgalatra, amely kifejezetten az ilyen sérel-
mek esetén nyujt segitséget.

Ha On vagy baratja, csalddtagja sérelmet
szenvedett a pszichidtrian, kérje az alapit-
vany segitségét!

Allampolgari Bizottsig az Emberi Jogokért
Alapitvany

+36-1/342-6355, +36-70/330-5384

(minden hétkdznap 9.30—17 6raig)
panasz@cchr.hu info@cchr.hu
www.emberijogok.hu

A szam szerkesztésében részt vettek és
a fényképeket készitették:

Csonka Alexandra, Gy6rftyné Dr. Jahnke Gizella, Gyorffy
Szabolcs Zoltan, Jozsef Andrea, Kotéljartoné Kalman
Katalin, Madaraszné Horvath Timea, Szasz Virag, Székely
Tibor és Sz&p Andrea

Jogsegély pszichiatriai jogsértések esetén

Olyan karosultaknak mikodtet jogsegély-
szolgalatot az Allampolgari Bizottsag az Em-
beri Jogokért Alapitvany, akik egy pszichiat-
riai korhazban, intézetben szenvedtek sérel-
met: egészségkarosodast, megalaztatast,
igazsagtalan kényszerkezeléseket vagy akar
egy szeretett csaladtag elvesztését.

Az elmult 25 év soran az alapitvanyt tobb ez-
ren keresték fel ilyen panaszokkal, igy szinte
nincs olyan pszichiatriai jogsértési eset,
amelyben ne tudnak, mi a teendd. Jogsértés
esetén kivizsgalasokat inditanak, és eljarnak
a megfeleld hatosagoknal.

AKki sziikségteleniil elvégzett pszichiatriai ke-
zelések miatt elveszti egy szerettét, gyakran
magara marad a gyasszal és a veszteséggel,
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